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INPABUJIHUK

O OAP/KABAILY ITPBEHCTBA CPBUJE Y KAJAKY "
KAHYY HA JUB/BUM BOAAMA-CJIAJIOM

beorpan, 2026



Ha ocnHoBy unana 87. ctaB 3. Craryra Kajakamxkor caseza Cp6uje, Ynpasau onoop Kajakamkor
caBeza CpOuje (y maseM TeKCTy: YmpaBHU o100p) Ha cemHuim onpkanoj 14.03.2026. rogune
JIOHEO je

ITPABUJIHUK
O OAP/KABAILY ITPBEHCTBA CPBUJE Y KAJAKY U KAHYY HA
JANB/bUM BOJAMA - CJIAJIOM

OMIITE OAPEJBE

Yjan 1
OBuM IpaBUIHUKOM YTBpl)Yjy c€ YCIIOBHU U MpaBuia 3a opranusoBame [IpBenctsa Cpouje y
KajaKy ¥ KaHyy Ha JUBJbUM BoJlaMa — CJIAJIOM, a HAPOYUTO JUCIHUILTUHE, KATETOpHje, IPABO
HACTYIIa, BPCTE ¥ KOHCTPYKIIHMja YaMalla, KOHTpoJa, CIyk0eHa JIMlia ¥ MpaBujia TAKMHYCHA.

Yaan 2
Opranuzatop TakMHYCHA JyKaH je J1a UCITYHH CBE yCJIOBE 3a oapxkaBame [IpBeHcTBa CpOuje y
CIIAJIOMY, Y CKJIaJly ca OBUM IPABHJIHUKOM U ApyruM akTrma Casesa.

Ynan 3
Kajakamku caBe3 Cpouje (y masem Tekcty: CaBe3) opranusyje cBake rogaue [Ipsenctso Cpouje
y KajaKy ¥ KaHyy Ha JJUBJBHM BOJ[aMa — CJIaJIoM, paju ofapehrBama HajOOJbUX MOjeIMHALIA ¥ EKUTIA
Y TIPOMOIIH]j€ KajaKalIkor CIopTa Ha JUBJHUM BOAaMa Y JUCIUILUIMHH CIIaJIOM.

Yaan 4
VYnpasuu on6op Casesa oapelyyje TepMuH, Jokauujy 1 Tpajame [Ipsenctsa CpOuje y cianomy, Kao
Y €BEHTYaJIHy U3MEHY TepPMHUHA.
Yaan S
Taxmuueme 3a npBeHcTBO CpoOHje y ciaioMy paciucyje ce 3a TakMudape U TaKMHUYapKe:
e ceHHOpe (TakMHUYapU-Ke KOjU y TOIMHY HacTyna nmyHe 18 roguHa u ctapujn).
e jyHHOpe (TakMHYapH-Ke KOjU Y TOJIMHU HacTyna HaBpiiaBajy 18 ronuna u muahn).
e Kkajere (TakMUYapH-Ke KOjU y TOIMHM HAcTyIa HaBpluaBajy 16 ronuHa u miahn).

e UOHHpE (TaKMUYApHU-KE KOjU y TOIMHHU HAcTyna HaBpuiaBajy 14 ronuHa u muiahu).

[IpBeHCTBa 3a pa3nIUYHUTE y3pacHE KaTeropuje MOry ce OApaTu y OABOJEHMM TepMUHUMA U Ha
Pa3IUYUTHM JIOKaIMjaMma.

VYKOJIMKO c€ TAKMUYEHE 32 JIBE CTApOCHE KaTeropyje: JyHHope U CEHHUOpE OfjpXKapa y JBa JaHa, 1o
npaBwly he ce mpBor AaHa OJIp>KaTH JYHHOPCKO MPBEHCTBO (y CyOOTY), a IPYror 1aHa CEHUOPCKO



npBeHcTBO (y Heneby). Takohe, ykonmko ce [IpBenctBo CpOuje 3a MHOHUPE U KAJETe OpiKaBa y
1IBa JlaHa, MPBOT JaHa he ce ofpkaTh MHOHUPCKO IPBEHCTBO, a JPYTOT JIaHa KaJETCKO MPBEHCTRO.

[TpBeHcTBO he ce onpkaTu u OUTH MPU3HATO Y OHUM JAUCIUIIMHAMA Y KOjJMa YYECTBY]Y HajMambe
Tpu (3) TakMUYapa WM eKUIle U3 JiBa (2) Kiryoa.

Yiian 6
CaBe3 MOXe TMOBEPUTH OPraHM3aLHMjy NPBEHCTBA TMOjEAMHOM KIyOy HIM JpPyroj CIOPTCKO]
OpraHM3aLHjH, a YKOJIHMKO MOHY/E HE 33/10BOJhaBajy NOCTaBJbEHE YCIOBE MIIM TO 3aXTeBa Moce0aH
uHTepec, CaBe3 MOXKE M CaM OPraHU30BaTH TAKMHUYCHE.

Yuaan 7
Ha IlpBenctBy CpOuje y ciajoMy MOTY Y4Y€CTBOBATH CamMO PETHCTPOBAHM TaKMHYapU U
TakMHuapke KiyOoBa wianuna CaBe3a ca ypemHO OBEPEHOM TaKMHUYAPCKOM KEHIDKUAILIOM U
M3BPILICHUM JIEKAPCKUM IPErIeIOM y CKIIady ca npaBHUM akTuMma Capesa.

Ha IlpBenctBy CpOuje cBaku KiIy0 MOXe MPHUjaBUTH HEOrpaHWYeH Opoj TakMHuapa 3a CBe
KaTeropHje y CBUM JUCIHUIUIMHAMA a Y THMCKUM TpKama HajBuIe aBe (2) exure.

Takmuyapu nHa IlpBeHctBy CpOmje HacTymajy Ha COICTBEHY OATOBOPHOCT W OATOBOPHOCT
MaTHYHOT KITy0a.

BPCTE YAMAIIA U ITPOIIUCH

Yian 8
[IpBEeHCTBO ce ojpkaBa y YaMIMMa JAU3ajHUPAHUM U HAMCHCHUM WCKJbYYHBO 33 JUCHHUILUIAHY
Kajak-KaHy CJIaJIOM Ha JUBJbUM BOJIaMa, U TO:

a) kajak jeaHocen (K-1) — muaumanne ayxune 3,50 m, Mmunumanse mupute 0,60 m u
MUHHUMaJIHE TexuHe 9 kg

b) xany jegnocen (C-1) — munumanue ayxkune 3,50 m, muanmansae mupuse 0,60 m u
MUHUMAaIHe TexuHe 9 kg

KATEI'OPUJE U JTUCHUIIJIMHE

Yaan 9
[TpBerctBo CpOuje y Kajaky U KaHyy Ha JUMBJHHM BoJama — CJIalioM Ofp»aBa ce y cienehum
KaTeropvjaMa u JUCHUIUIMHAMA:

1. I[lojenunaune Tpke

a) K-1 cnanom — cennopu/ke, jyHHOpH/Ke, KaeTH/KUbE, TMOHUPU/KE

b) C-1 cnanom — ceHnopu/Ke, jyHHOpH/Ke, KaJAeTH/KUbe, MTUOHUPH/KE

c) K-1 xparku cnanxom — ceHHuopu/Ke, jyHHOpH/Ke, KaJeTH/KHibe, TMOHUPHU/Ke

d) C-1 kpaTku ciajioM — CEHUOpH/Ke, JYHUOPU/Ke, KaJIeTH/KUibe, TUOHUPH/KE

Taxkmuyap Moke HACTYNUTH Yy HajBullle JBe (2) nojeJuHauHe AUCIUILIIMHE.



Ha IIpBenctBy CpOHje TakMu4ap MOKE HACTYIIUTH Y KaTETOPHjH Y KOjOj j€ peTUCTPOBAH U Y
MIPBOj HAPEIIHO] CTAPHjO] Y3PACHO] KaTETOPHjH, IO/ YCIOBOM Ja C€ TAKMHUYCHHE Y THM
KaTeroprjaMa He OJjp)KaBa UCTOT JaHa.

N3y3eTHo, Ha NI300PHUM TpKaMa 32 CEHUOPCKY PENpe3eHTAIIN]y MOXKe HACTYIIUTH U TaKMUYap
Koju y Tekyhoj ronuHu HaBpiasa 15 roquHa, y CKiIaay ca OfyKOM CEJIEKTOpa U y3 ypeaaH
JIEKapCKH Mpere.

2. Exunine (TUMCKE) BOXKIHE

a) 3xK-1 — cennopu/ke, jyHuOpH/Ke, KaAeTH/KHbE, TMOHUPH/KE
b) 3xC-1 — cenunopu/ke, jyHHOpH/Ke, KaJIeTH/KUbE, THOHUPH/KE

TumoBH MOTY OUTH CacTaBJbEeHH UCKJbYYMBO OJ] TAKMHUYAPA KOJU CY HACTYNUIIH Y MI0jeIMHAYHUM
TpKama.

OPTAHU3AIIUJA TAKMHUYEIHBA

Kupu

Yian 10
XKupu je apyrocreneHu oprad Koju ojiydyje o xxandama Ha oiryke [aBHoOr cyaumje.
XKupu 6poju Tpu wiana koje uMeHyje YpaBau ogoop CaBesa U cacToju ce O

a) mpencennuka XXupuja u
0) nBa uwiana XXupuja

VY cnyyajy HepeleHuX oJulyKa, npeaceanuk JKupuja 10HOCH KOHAUHY OJIIYKY.
Onnyke Xupuja o cBakoj leMy MOAHECEHO] XKaJIOU Cy KOHauHe.
Csu unanosu JKupuja MOpajy UMaTH 3Bambe HajMamhe HAllMOHATIHOT KajaKallKor CyAUj€ 3a CIIaJIOM.

Takmuuyapcku ondop
Ynan 11
TakmuueweM pykoBoau TakMuuapcku of00p, KOju YMHE:
a) [maBHu cyauja
6) Opranuzarop TaKMUY€Ha, OTHOCHO TUPEKTOP TAKMHUUYEHA.

UnanoBu Takmuuapckor o100pa MOpajy UMaTH HajMamke 3Barkhe HAIMOHATHOT KajaKallKor
CyJiHj€ 3a CJIaJIOM.

Taxmuuapcku o160p:

a) OpraHm3yje TAKMUUCHE U HAJTIIeIa FheTOBO CIIPOBOhEHE;

0) y cityuajy JOLIer BpeMeHa WK HenpeABU)eHUX OKOTHOCTH KOj€ CIIpeuaBajy O/ip:KaBambe
TaKMHUYCHA, MOXKEC OJIOKUTHU TAKMHYCHC U OAPECINTH HOBU TCPMUH.



['maBHM cynuja:

a) mprUMa MPUTOBOPE U pellaBa CIIOPOBE y MIPBOM CTEIICHY;

0) omtydyje 0 AMCKBAIM(PUKALU]H Y CITy4YajeBUMa KPIIICHa NMpaBUia TAKMUYCHA,

B) MOXX€ JJO3BOJIUTH IOHABJHAE BOXKIHE aKO je TAKMUYap OMO OMETaH y BOXKIbH WK omTeheH
OYMTJICTHOM TPEIIKOM CY/IHje TN Mepeha BPEeMEeHa, y3 cariacHocT JKupuja.

Cuay:xk0eHna juua
Yuan 12
[IpBencTBO he ce oapkaru moj BohcTBoM cienehux cirykOeHUX JuIa:

- OpraHM3aTOp TAKMHUYCHA, JUPEKTOP TaKMU4eHa (TeXHUYKHN OpraHu3aTop),
- TJIABHU Cy/Hja

- pyKoBomIIall 00/10Bamba pe3yJsTara Wi ciyx)0e pe3ynrara

- Cy/IMja Ha CTapTy

- Cy/iMja Ha IUJbY

- Cy/IMj€ Ha KalijaMa - CeKTOPCKH cyuje (110 IBOje Cyauja U3 Pa3InIUTHX KIyOOBa HA jeTHOM
CEKTOpY)

- PYKOBOJIWIIAIl CITY0€ criacaBarmba M IMpBe IoMohu

- 00jaBJbUBAY-CITIKED

- KOHTPOJIOp Yamaria u onpeme

- TU3ajHEp CcTas3e

- Mepa4u BpeMeHa/ Cityk0a eJICKTPOHCKOT MEpeH¢ BpeMeHa

Maxkcumanau 6poj Kanuja Ha JeJHOM CEKTOpY MOKe OUTH 110 5-6 Kanuja. YKOJIMKO je cTasa
HEMperyienHa, Tj. Kaluje cy MPeBHIle yaajbeHe O/ CyAHjCKOT MecTa — Opoj Kamuja 1mo CEKTOpy
MOKE OMTH U MambU.

VY 3aBHCHOCTH OJ1 YCJIOBa TAKMUYEHa, J€HO JIHIIE MOXKE 00aBJbAaTH U BUIIIE HABEICHUX TYKHOCTH,
ocuM ¢yHk1uja [maBHOT cynuje, wiaHa XKupuja, cynauje Ha cTapTy, CyAuje Ha LUJby U CyAuje Ha
Kanmjama — ceKTopckor cyauje. HaBenene cyuje Mory IMaTH caMo jeIHy O] THX Jy>KHOcTU. CBe
CylIij€ MOpajy UMaTH HajMambe 3BambEe KajaKallkor CyI1je 3a CIaIoM.

Cage3 nmenyje cieneha ciyxO6ena nua:
- KUPpHU

- TJIaBHOT CyAH]Y,

- CyJljy Ha cTapry,

- CyIUjy Ha UJBY,

- CyJlMje Ha Kalijama, CeKTOpPCKe cyuje.

Jenno nuie He MoXxe OMTH MMEHOBAHO Ha JBE MO3WIIMjE€ U3 OBE JIHCTE Cyauja (U3 JHCTe Cyauja
koje numenyje Canes).

Ocrana ciyx0eHa JIiIia ¥ TeXHUIKO 0co0sbe CaBe3y Mpeiake OpraHu3arop MpBEHCTBA, a
KOHauHy O/uTyKy AoHocu CaBes.

Jy’)KHOCTH ¢J1y:KO€HHX JTHI[A



Ynan 13
JIMpeKTop TAaKMHYeHha, Ka0 TEXHUYKH OpPraHU3aTop, OJrOBOPAH j€ 3a LEIOKYIHY OpTaHUu3aIlH]jy
U OJIBHjame TakMuuema. Haarnena u yckinalyje TOk Tpke ca caTHHIIOM. [IMpEeKTOp TaKMHYCHA
MOpa UMaTH 3BakE HAIIMOHATHOT KajaKaIIKoT CY/IUje 3a CIIaJIOM.

I'naBHM cyauja omnmydyje 0 CBUM MUTamHUMa KOja ce T0jaBeé TOKOM TaKMHUYEHa, a HUCY ypehena
OBUM NpaBWIHUKOM. KOHTMHYyHMpaHO Hajariena NpaBWIAH pacropes Cyauja MO CeKTopuMma |
MpaBIIHOCT cyhema. [loBpemeHo oOumna3u cyuje Ha Kanujama.

I'maBHM cynuja yTBphyje na je mu3ajHupaHa cTa3za BOXKIBHBA LEIOM CBOjOM JAYKHHOM. Y KOJIUKO
rmocToje mpumeaoe Boha exumna Ha BOXKJBUBOCT CTa3e (HAKOH BOXKHbE MPOOHUX BO3aya), AyXKaH je
7la OZP KM HAKHATHH cacTaHak ca Bol)ama eKkuria, HajKkacHHje 45 MUHYTa Ipe MoYeTKa MPBOT CTapTa
W ycarjacu €BeHTyallHO [TOMepame Kamnuja y cMUucity ooe30ehuBama BOXKIBHBOCTH CTa3e.

I'maBHM cyuja MOpa UMaTH 3Balb€ HALIMOHAIHOT KajaKallIKor' Cy/I1je 3a CIaJIOM.

PykoBoauiian GoxoBama pe3yiTata M CiIy:xk0e pe3yJrara, WM HErOBH IOMONHUIIM,
opranmsyje ciy>k0y 3a 00paiy rmojaraka u 4yBa JIOOHjCHE pe3yJiTare, YIUCyje Ka3HeHe IMOeHEe Ha
MoceOHEe TaKMUYapPCKEe KapTOHE NMPUMJBEHUM O] CTpaHe cyauja Ha kanujama. OAroBopaH je 3a
U3padyHaBame CIIy)KOCHUX pesynrtara. OH BOJIM 3aMCHUK O PELIaBambhy CBUX IIPUTOBOPA.

PykoBomunany OomoBama pe3yiarata M CioyxOe pesyliTara Mopa HMaTH 3Bamkbe HajMambe
HAIIMOHAHOT KajaKaIllKoOT CyJHje 3a CJIaoM, JOK FerOBH MOMONHUIIM HE MOPAjy MMAaTH 3Barbe
KajakallKuX Cyauja.

Cyauja Ha cTapTy crapa ce o crpoBohemy caTHUIE TAKMUYEHA M OAATOBOPAH je 3a OJJIyKe pH
HEMNpPaBUIIHUM CTapTOBUMA. AKO c€ TaKMHUYap He pUpKaBa yTBpheHOr peaociiea crapra,
06e30eTHOCHUX Mepa, HeMa 3allTUTHY OIPEMY WU CTapTHU Opoj, CTapTeEp UMa IPaBo Ja My HE
no3Boiu ctapT. Craprep ce Mopa NMpHUAp)KaBaTH yoOHYajeHOI' MPOTOKOJIA CTapTa, MOIjeIHAKO
IpemMa CBUM TakMu4apuma. Jly>kaH je aa, HAKOH cTapTa IPETXOJAHOI TaKMHUYapa rmo3ose cieaeher
TaKMU4apa mpemMa peiociiely crapTHoOr Opoja U 1a o0pojaBamkeM: NeT, YeTUPHU, TPH, JIBa, jeJaH —
CTapT, /1a jacaH 3HaK TaKMUYapy J1a MOXKe Ja KpeHe.

CrapTep MOpa UMAaTH 3Bamkbe HajMambe HAIMOHATHOT KajaKallIKOT Cy/IH]j€ 3a CIaJIOM.

ITomohHuKk cTapTepa nomaxe cTapTepy y CBUM HErOBUM JYKHOCTUMA.
ITomohHuK cTapTepa He MOpa UMaTH 3BambE KajaKallKor cyauje.

Cyauja Ha um/by yTBphyje BpeMe BOXH€, KOOpAMHHpA ca CTapTepoM, MOTBphyje Bpeme
TaKMU4apa KOjH je YpeaHO MpOIIao Kpo3 IuJb. JJUpeKTHO KOMYHHUIIUpA ca CIy>k00M 3a 00pary
pe3yaTaTa W MO 3aBPLIETKY TPKE-BOXKIbE, JOCTaBJba TAKMHUYAPCKE KAPTOHE ca YNHCAaHUM
BpemeHnMa. OaroBapa 3a M3BpILEHE CBHX IOCIOBA HA IIMJbY, a Y pagy My MOMaxy HoMohHe
Cyqvje Ha IMJbY. Y CBUM CIIy4ajeBUMa HEroBa OJUIyKa je KOHaYHa.

Cynuja Ha IUJbY MOpa UMaTH HajMambe 3Babe HAlIMOHAIHOT KajaKallKoT Cy/Hje 3a CIIAJIOM.



Mepauu BpeMeHa BpIlIe HETIOCPEIHO SIEKTPOHCKO Meperhe BpeMeHa. benexu (auruTaiHo)
MMOCTUTHYTA BPEMEHA U OBE MOJATKE I0CTaBJbha CYAM]H HA IIUJbY U CIIYKOH 32 00pady pe3yirara.
[Tomohnum cyuja Ha ITUJbY MOpa UMATH 3BakbE HAjMambe KajaKallKor Cy/Ihje, a YKOJIMKO pupma
yIpaBba EICKTPOHCKUM MEPEHEM — OJITOBOPHA je 3a TAYHOCT pe3yJitata u ypehaja 3a Mepeme.

Cyauje Ha kamujama, OJJHOCHO CEKTOPCKe CY/AHje OJrOBOPHE Cy 3a JIeO CTa3e KOju My je
nonesseH.IIporemyjy U olemyjy HAUMH MpoJiacka TaKMHUYapa Kpo3 Kallujy U yINHCYjy Ka3HEHe
00710Be (YKOJIMKO WX MMa), Y TaKMUYapcke kaproHe. CBOjUM CHUTHAIMMa Ha BUJJbUB HAYUH
M3BEILTaBajy O OLIEHU MpoJia3a TakMU4apa Kpo3 Kanujy. CBakoM TakMHUYapy Mopajy Ha BUIJbUB
HaYyWH JIaTy 3HAK JIa CE€ CKJIOHM Ca CTa3€ YKOJIUKO ra JIpyru TakMuvap npectike. TauHo ucnymheHe
TaKMHUYapCKe KapTOHE MOTIHUCY]Y U I0CTaBJbajy PYKOBOAMOLY 00paje 0010Bama 1 pe3yirara.

Cynuje Ha Kanjama Mopajy UMaTH HajMame 3Bamke HAIIMOHAITHOT KajaKaIlKoT CYyHje 3a CIaJIOM.

PykoBoauaan ciay:xk0e 3a cmacaBame W NpBY moMoh mo morpebu, ca €KUIIOM NMOMONHMKA
[IOMaKe MpU H3BJIAYEHY U3 BOJE MPEBPHYTUX TaKMUYapa, CaKyllsba YaMIle U OCTaly OIpEMY.
OcurypaBa noTpeOHy onpemy 3a IpBYy Momoh.

O0jaB/buBaY-ciukep o0jaBibyje IpeMa yIyTCTBUMA OpPraHU3aToOpa TAKMUYEHA I0YETAaK CBAKe
BOXKIbE, PENIOCIIE/] CTapTa U 0 MOTYNHOCTH pe3yJsTaTe joII 32 BpeMe TAKMHYCHa, Kao U 0CTalle
HOJIaTKe.

KonTpoJsiop yamana u onpeme yTBplyje Mepe CUTYpHOCTH, Kao U Jia iU Cy AUMEH3Hje yamana u
onpeMa CBUX TaKMHUYapa y CKJIaay ca IpaBUInMa.

Ju3ajHep cTa3e je OAroBOpaH 3a U3IIIEH CTa3e U Ja OCUTYpa Jia Ce CTasza oJpKaBa y CBOM
OPUTHHAIHOM HU3TJICAy TOKOM TAaKMUYCHa, YTBPhYje HCIIPABHO JIPKAhE Kalnja U OCTATINX
WHCTaJaIuja Ha cta3u. Takole je oroBopaH /a [u3ajHupa cTa3y Tako Jia ctaza 0y/ie BOKJbUBA
LIE€JIOM CBOjOM JYKMHOM.

Pacnucu

Yaan 14
Pacnuc 3a npBencTBo CpOuje y cnanoMy ynyhyje ce HajkacHuje 30 1aHa mpe MmoyeTka TakMUUeHha.
Pacniic Mopa OuTH y carmacHOCTH ca OBUM INpaBHIINMA.

Pacmimc 3a mpBencTBo Cpbuje Mopa caapskatu cienehe mojarke:

- Ha3MB U BPCTAa TAKMHUYCHA,

- BpEM€ U MECTO OJIpKaBamba,

- Ha3WBE OpTaHU3allfja-OpraHu3aTopa U MOKPOBUTEIhA TAKMUYCHA,

- TIOJI0XKa] W TIJIaH CTa3e ca TeKUHOM BOJIE,

- TUCUUIUIMHE, 1y)KUHA cTa3e, Opoj Kanuja,

- KaTeropyje TakMu4apa v TakMHUYapKH,

- pemociien ¥ BpeMe crapra,

- Mepe OCUTypama, Nponuc O O00aBE3HOM HOLICHY IpCIyKa 3a ClacaBamke, Kalure Hu
HEIMOTONIMBOCTH YaMlia,



- H3HOC TaKCE 32 YYECTBOBAKE Ha TAKMUYCHY (KOTH3aIIN]a),

- aJpeca Ha Koje ce IIaJby IpHjaBe U KOIHje MIPHjaBa,

- IOCJIC/IHY JIaH 32 IPUMae Ipyjasa,

- IaTyM B MECTO JIOJIeJIe CTapTHUX OpojeBa,

- UI3HOC TaKce 3a IPUTOBOPE,

- Harpase,

- ciucak ciyOeHux ymna onpehennx on crpane Capesa 3a MPBEHCTBO.

Pacmiiic Mopa canpxarty Ta4HO yTBphEHY CaTHHUILY TAKMUYCHa, KOj€ Cy TEXHUYKU OPraHU3aTop U
TaKMHYapH Y KHH Jla e CTPOro npuapkasajy. Pacmuc Mopa caapykatu TaqHO yTBpheHy
CaTHHUIY TAKMHYCHa, KOj€ Cy TEXHUYKU OPraHH3aTop U TAKMHYAPH JyXKHU CTPOTO Ja ce
PUIPIKABA]Y.

IIpujase

Ynan 15
[Tpujase 3a mpBeHcTBO CpOHje y CIAIOMY OCTaBJba]y CE OPraHU3aTOpy HajKacHHje 6 JaHa mpe
natyma olpkaBama Tpke. Konujy npujase Tpeda o6aBe3no goctaButu Casesy.

[TpujaBa Mopa caapkaru cieaehe momaTke:

- Ha3WB KJIy0a KOju ce pHjaBbyje,

- TAKMHUYCH-E 32 KOje Ce MpHjaBa MOJHOCH,

- CIIMCAK TaKMUYapa ¥ TaKMUYAPKH 110 KaTeroprjaMa (MMe U Mpe3uMe ca JaTyMOM polerba),
- UCTE MOJIATKE 3a pe3epBe, YKOIMUKO X UMa,

- UMC U IIPE3UMC BObC CKUIIC U BbEI'OBOI' 3aMCHUKA,

- M€ | TIpe3uMe TpeHepa,

- UM€ U npe3uMe Jenerata 3a JKupu

AKko mpHjaBa caJp>Ku HETauHe MOAATKe, MOXKe ce 3a0paHuTH yuemihe Ha TaKMUYEHY MOJEIUHILY
WIN KIIyOy KOjH je TIOJHEO TAaKBY IPH]jaBy.

3a cBaKy MOjeAMHAYHY BOXKIbY TPOMEHA TaKMHUYapa Mopa ce IpeJlaTi IJIaBHOM Cy/IMjU HajKacHUje
1 car npe cTapTa NpBe BOXKHE HA TAKMUYCHY.

[Ipomene TakMHYapa MOTY CE€ U3BPIIMTH CaAMO Ca Pe3ePBHUM TaKMHUYapHMa NPHjaBJbEHIM Y
npujaBu. [IpomeHa je KoHauHa.

[IpujaBe HAKOH Ha3HAUEHOT POKA HE Y3UMajy ce y 003Hp.

Opranu3zarop je Ay’KaH Ja HajkacHuje 24 caTa Ipe Mo4eTka TaKMHUYEeHha, OJJHOCHO MIPe CaCTaHKa
Boha ekuIia, 10CTaBU CBUM €KHIIaMa CTapTHY JIMCTY ca BpeMEHUMa cTapTa, 0e3 TakMuyapa y
JTMCLUIUIMHAMA Y KOjMa HeMa JI0BOJbHO MPHjaBJbeHUX TaKMUYapa Jja Ou Tpka Ouiia mpu3HaTa y
CKJIa/ly ca OBUM IIPABHIIHUKOM.

Haknanne npujaBe Hucy moryhe.

IIpujem npujaBa u nporpam



Yuan 16
[TpuxBarame npujaBa OpraHu3aTop Mopa MOTBPAUTH Y POKY of 48 dacoBa.

Caaku Boha exurie MOpa HajMame jelaH U 1O caT Ipe MOoYeTKa TAKMUYeHha JOOUTH YITyTCTBO KOje
canpxu cienehe moparke:

a) JeTajbaH OIKC CTa3e U IeHE O3HAKE

0) BpeMe crapTa (IIpBU U JPYTH CTAPT)

1) CTapTHY JUHHU]Y

1) TUHUJY [1UJba

¢) Opoj TakMHUUapa M pacrope]l TakMu4apa

HajkacHuje 2 cara npe npBe BOXHbE, MOpa C€ Ha MECTy TaKMHUYEHa 00jaBUTH KOHAa4YaH Mporpam
TakMHYeHha (Ca TMoJalrMa O MMEHHMMa TakMU4Yapa W HBUXOBOM KIyOy), Kao W pacmopen IO
CTapTHUM JIMCTaMa.

Honesia crapTaux OpojeBa

Yaan 17
Jlonena crapTHuX OpojeBa BpIIU ce 1Mo KOHTposioM [aBHor cyauje. Bohe exuna cBux kiryboBa
YYEeCHHKA Ha MMPBEHCTBY MO3UBAjy C€ Ha J0JCIy CTAPTHUX OpOjeBa, HajKACHH]E HA CAaCTaHKy Boha
€KHUIa, OJHOCHO OJIMax MO HEroBoM 3aBpiieTKy. CtapTHH OpojeBH MOpajy OUTH 1O penociery
cCTapToBama (MU OOPHYTHUM PEIOCIeOM, YKOJIWUKO Ce€ JOHECe TaKBa OJIyKa). TeXHHYKH
OpraHuzaTop je aykaH aa o0e30eau cse crapTHe OpojeBe mo penocieny: 1,2,3.4...

IIpomene y penociiey TaKMU4eHma
Yman 18
Penocnen Tpka u mHTEepBamu Mehy MOjeIMHUM TpKama, HaBEICHHU Yy MpOorpamy, 00aBe3HH Cy 3a
OpraHu3aTopa.
Yuaan 19
[IpomeHe ce MOTy BPIIMTH CaMO y3 CarIaHOCT Bolha ekuma.

Ynyrcrea TakMu4apuma

Yaan 20
Caaku Boha exune Mopa OMTH, HajMamke jelaH U 1O caT Mpe NoYeTKa TAKMUYeHa, Ha CACTAaHKY
Boha exuIia MUCMEHO YTO3HaT ca cienehuM Taukama:

Crnincak TakMHu4apa 1o pefocieny crapra

TauaH BpeMEeHCKH IJ1aH TAKMUYEHa

Bpeme oTBapama crasze

Bpeme noverka TakMuuema

Mecto crapra

Mecro unspa

Pa3mak usmely nojeannux craptosa

Hauun naBama 3HaKoBa 3a cTapT (MOYETAK) M HAYMH JaBamba 3HaKa Cy[fje TaKMU4apy KOju
Tpeba 0cn060AUTH CTazy

Jlokanujy TaKMHYapCcKoOT 0100pa U KupHja

O NN R
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10. MecTo 1 BpeMe 3a KOHTPOJTy Yamara

11. Haunn npeHoca yamaria oz iujba 10 crapra
12. YoyTcTBa 0 MOryhHOCTH TpeHUpamba

13. MecTo 3a npBy nomoh

Harpane

Ynan 21
Ha IIpBencTBy CpOuje y cnanomy nexap JAo0uja cBaka eKuIa Koja y YKyITHOM IIaCMaHy OCBOjU
JEIHO O IPBa TPH MECTA, JIOK TPH MPBOIUIACUPAHA TAKMHYAPA Y M0jeIUHAYHUM BOKEbAMa U TPU
MPBOIUIACHPAHE CKUIIE Y TAMCKUM BOXH-ama J100ujajy menasbe. Jlurmiome ce noaespyjy 3a mpBa
TPH MECTa y TOjeIMHAYHIM U THMCKUAM BOXEbaMa.
Cae Harpajie u npu3Hama 00e30ehyje opraHnnuzaTop TakMUYCHA.

IIpurosopu

Yuan 22
[TpuroBop Ha mpaBo ydemiha MojeIMHOT TaKMHUYapa-Ke WM €KUIE MOpa CE€ YPYUHUTH TJIABHOM
CyIIju HajKacHUje Ha 3ajeIHUYKOM cacTaHKy Takmudapckor ogdopa u Boha ekuna rnpe noyerka
TakMH4YeHa. [[pUToBOp KOjU Ce OJJHOCH Ha TMPEKPIIIaje 32 BpeMe TaKMUYCHa yiyhyje ce rIaBHOM
cyauju HajkacHHje 15 MuHyTa o 00jaBJbHBamy pe3ysiTara BoxKmbe. CBU MPUTOBOPU CY MUCMEHH
Y TIpUJIaKe UM Cce Takca y BUCHHU K0jy onpelhyje Capes, koja ce y cllydajy yBakaBama IPUToBOpa
Bpaha. HoB4yaHna cpesncTBa KoOja ce OCTBape O]l HEONpPaBIaHUX IPUTOBOPA CTaBJbajy ce Ha
pacnionarame Case3y. IlpuroBop pemaBa [maBHM Ccymuja W O JOHETO] OMIYLIM H3BEIITABA
pykoBoamona oopajae 6o10Bama U pe3ynrara, koju he jaBHO 00jaBUTH OUTyKy [TIaBHOT cynuje u
YHETH OTpeOHE MOJaTKe Y 3aIMCHUK O TAKMUYCHLY.

Kanbe

Ynan 23
JKanba Ha o/uTyKy TAKMHUYAPCKOT 0J100pa MOXe ce MoaHeTH JKupHjy U Mopa ce peaaTu
npenceauuky XKupuja y poky ox 20 MuHyTa 0] caonirema oanyke ['maBHor cyauje. XKanba ce
MOAHOCH MMUCMEHO y3 TaKCy y BUCHHU KOjy onpelyje CaBes, Koja ce y ciyuajy yBakaBama xajuoe
Bpaha. HoBuaHa cpeacTBa Koja ce ocTBape oJ HeolpaBAaHUX KallOM CTaBJbajy ce Ha
pacrnonarame Casesy.

Omnyka XKupuja je koHauHa.

Pesyararu u usBewiraju

Ynan 24
PesynTtatu Mopajy OWTH U31aTH 110 MOCTUTHYTUM pe3ysTaTuMa (o HajooJber pe3yiTara Ka
HajcrabujeM), Kako Mmocie MpBOr CTapTa, TAKO U MO 3aBPLIETKY TAKMUYEHa (KOHAUHU Pe3yJTaTH).
Jpyru cTapT MOXKe Mo4yeTy TeK 15 MUHyTa HakoH 00jaBJbUBaba pe3yJiTaTa MPBOT CTapTa.

Konaunu (He3BaHWYHM) pe3yJITaTH MOPajy CaJp KaTy U eKUITHO 00/I0BabE, Ca JaACHOM TabesroM
6010Bam-a M0 JUCHUIIIIMHAMA.

Konaunu He3BaHWYHM pe3yiITaTd MOpajy OMTH M3AaTu 15 MUHYTa Mpe mporjaiiemna moOeIHNKa,
Ja OM ce OTKIIOHWIJIE €BEHTYaTHE TPelike y 00/10Bamy, a YKOJIUKO HeEMa MPUME0N Ha 00/10Bamke



HakoH 15 MuHYTa (MJIM HAKOH CarJlaCHOCTH-U3jallllhaBarba CBUX BONa €KUIIa) pe3yaTaTH MOCTajy
3BAHUYHU.

Pesynrate npsenctBa CpOuje y ciaqoMy u U3BELITaje O OpraHU3alllju, IPUTOBOPUMA, Kao U CBY
OCTaJly TOKYMEHTAIMjy ca TAKMHYCHa, OPraHU3aTop MpBeHCTBa masbe CaBe3y, HajkacHHje § gaHa
10 3aBPIIETKY NPBEHCTBA.

ITPABUJIA TAKMHUYEIBA

JuckBannpukanuja

Yiuan 25
CBaky MOKy1IIaj cTBapama MPEeJHOCTH Y BOXKIGM HEIO3BOJbEHUM HAUMHHMA T€ KPIICHE MpaBuiIa
TaKMUYEHa, KAKbaBa ce JUCKBATU(UKALIN]OM.

CBaky TakMH4Yap KOjU HHjE€ CIOpPEMaH 3a CTapT IpeMa YTBphHEeHOM penocieny Moxke OuTu
TUCKBaTN(UKOBAH, aKO CE JIOKAXKE HEeroBa KPUBHUIIA.

Csaka momoh ca cTpaHe Kojy TaKMH4ap MPUXBATH Y3POKYje BEroBy-HheHY NUCKBATH(PHUKALIN]Y 1O
OJITYII IJIaBHOT Cy/IWje, a HAKOH Caclyllama CIIy>KOeHUX ocoda.

VYKOJIMKO ce TaKMUYap IIPEBpHE U HayCTH yamall Ouhe nuckBanu(ukoBaH, ako e TO UCTO JOTOJH
y THMCKOj TPL, TUCKBAIM(UKAIH]a BaXKH 32 1IE0 THM.

[lponasak TakMM4yapa Yy TPEBPHYTOM IIOJIOXKAjy KpO3 JIMHHM]y IMJba KaXmbaBa Ce
JTMCKBaTU(UKAIM]OM TaKMUYapa-Ke, OJHOCHO THMa.

Yamarir ce cMaTpa NPEBPHYTUM YKOJIHMKO CC LEJIO TCJIO HaJla3u 11014 BOJAOM.

Taxmuuap wian Boha ekurie, yuje je MoHaIIakbe HEIPUMEPEHO, MOXKE OUTH AUCKBATH(HUKOBAH O]l
ctpane [maBHOr cynuje.

VYKOJIMKO ce YTBpJM J1a TaKMHYap HHUje UMao Hamepy Ja BOXKIbY HU3BeJle 110 Kpaja Beh je
CTapTOBAaO MCKJbYUYHMBO Ca HAMEPOM MaHHUITyJIallje pe3yJaTaTuMa uin 0010BHUMa, IITO ce cMaTpa
HECTOPTCKUM MOHaIameM, [ 1aBHu cynuja 1 TakMudapcku JKupyu Mory NOHUIITUTH TaKaB
CTapT.

VY ToMm ciyuajy TakaB ctapT Hehe ce y3eTu y 003up 3a 60710Bame U MPU3HABAKHE TPKE, a
takmuuap he y pesynraruma 6utu o3HadeH kao DNF wnu qpyrum crarycom y ckiagy ca
IpaBHUJIMMa TAKMHUYCH:A.

IlonnmTaBame cTapTa MOXE HHUIIUPATHU:

e CyJHja Ha CEKTOPY KOjU yOUH TaKaB IMOCTyIaK
Boha exurie

TJIaBHU Cynuja

TaKMHUYapPCKH JKUPH.



[TpuroBop ce moHOCH y CKIJIay ca 4jaHoM 22, a kajida y CKJIaay ca 4aaHoMm 23 OBOT
IIpaBUJIHUKA.

CBe auckBanuduKalnmje yHOCE Ce y 3alMCHUK Ca TAKMHUYECH-a KOjH MOTIHUCY]y IJIaBHH CyAuja U
OpraHM3aTOp TAKMHUYCHHA.

Cpencrsa 3a nokperame
Ynan 26
Kajanu ce nokpehy Beciuma ca aBe Jionaruie.
Kanyu ce Mory nmokperaTtu camo BECIMMA Ca jeTHOM JIOTIATUIIOM.
Becna xojuma ce yamuu nokpehy He Mory OMTH MpUBE3aHa 3a yaMmile.
Mepe 0e30eqHOCTH
Yaan 27
Mepe 6e36enH0CTH yTBphyje KOHTPOJIOp Yamalla u orpeMe.
CBu yaMI MOpajy OUTH HETTOTOITMBH.
Ha cBakom kpajy uaMIi Mopajy IMaTH XBaTajbKe (MIeTIJby WIN YKe), KOja He cMe OUTH ynajbeHa Of
npamia win kpMe Buie ox 30 M. Kao xBarasbke ce moapasymeBajy: MeTJbe Of YXKeTa, WU yKe

KOj€ ce MpyXka Ay 4amia, a npu4yBpiheH je Ha mpamily ¥ KpMH.

[leTspe MoOpajy y CBaKOM CiIy4ajy 103BOJHABATH J]a C€ HOPMATHO PYKOM MOKE YXBaTUTH YaMail.
YnotpebibeHo yKe MOpa UMaTH MPEYHUK HajMambe 6 MM.

KonTponuiie ce Homeme 3alITUTHUX Kalura U Mpciyka 3a cnacaBame. HocMBOCT mpceiyka 3a
CIacaBame C€ KOHTPOJIHUIIE onTepehemheM METaTHUM MPEAMETOM TexKHUHE 6,12 KT.

Takmuuapu-ke Mopajy OUTH CIOCOOHM J1a C€ Y CBAaKOM TPEHYTKY MOTY caMu u3Byhu 13 yamia.
Craprep, WweroB NoMOhHHMK, KOHTpPOJIOp 4YaMana M omnpeMe W [7aBHM cyaMja KOHTPOJHILY
MOLITOBAaE MPONUCAHUX CUTYPHOCHUX Mepa. OHM MOpajy 3a0paHUTH HACTYI TAKMUYAPY-KU KOjJU
ce He MpuapkKaBa THX Mepa.

VY cBakoM citydajy TAKMUYapu HacTymajy Ha CBOJy OATOBOPHOCT.

Opranusarop He oiroBapa 3a Hecpehe WM mTeTe Ha ONPEMHU KOJ€é MOTY HAcCTaTh y TOKY
TaKMUYEHa.

CTA3A

Yan 28
Craza Mopa OUTH BOXKJbUBA U MPOXO/IHA YUTABOM JYKHHOM.



Craza He cme Outu kpaha ox 150 M, Hu ay>ka o1 400 M MepeHo of ctapTa 10 injba. Ha ctasu mory
MIOCTOjaTH MPUPOTHE U BEIITAYKE MPETPEKE.

Cra3za cagpxu Hajmame 18, a HajBumIe 25 Kanuja, 0] KOjUX HajMame 6 a HajBUIIE 8 y3BOJIHUX
kanuja. Pasznasenaa u3mel)y TuHUje 1uJba U OCHIEIbE Karije He cMe OuTn Mama of 10 merapa.

Craza 3a muoHUpE  Kajaete Tpeda 1a nMa HajMame 10, a Hajume 14 kanuja.

Texunuxu opranmuzarop [IpBencrsa CpOuje ayskaH je Ja MPUIIPEMH CIaJIOM CTa3y ca Kamujama
(MuHUMaNTHU OpOj Ka0 HAa TAKMUYEHbY) Koje Ou 3 maHa mpe TakMU4era Ouiie TOCTYIHE 32 TPEHUHT
CBHM EKHIIaMa.

Craza ce MOXKe 3aTBOPHUTH HajpaHuje y 16 4acoBa JaH mpe TpKe, HAKOH Yera

AW3ajHEp CTa3e M0CTaBJba CTa3y 3a TakMHYeme. KoHayHa cTas3a 3a TakMHU4emhe Mopa OUTH
nocrasjbeHa 0ap 2 cata npe npeaBuljeHor TepMuHa crapra. TeXHHYKH OpraHu3aTop Mopa
00e30enuTH MpoOHE Bo3aue, Koju he Bo3uTH cTa3y HajMame 1 cat mpe moveTka crapra.

Yian 29
Craza 3a qucuuIinHy Op3u (KpaTkKu) ciianoM caapxu HajMame 10, a HajBuie 12 kamuja o Kojux
HajMame 2, a HajBHIIe 4 MOpajy OUTH y3BOJIHE.

Kopuctu ce npyra mosoBuHa KJIacHYHE CJIAIOM cTase, 0e3 moMepama IHJba, Y3 €BEHTYAIHO
MHHHMAJTHO TIOMEpame MM 3aMeHY HEKe Kallije, CaMo y CMUCIY IIOCTH3amba HEOXOIHOT Opoja
Y3BOJHUX Kanuja (YKOJIMKO Ha TOM Jeiry Beh Hema HajMame 2, a HajBuIle 4 y3BOJAHE Karuje) U
noJielIaBama NpBe Kamuje y ogHocy Ha crapt. Ocraine kanuje ce He momepajy. Cta3a ce BO3H Kpo3
CTapTHY JIMHU]Yy TIOCTaBJbCHY 3a Op3H CllaJioM, OJ HajMamer Opoja Ha JCOHHWIM (HAKOH
MOCTaBJbamka CTapTa) 10 HajBeher Opoja, Tj HUJbHE TUHU]E.

N3y3eTHO, YKOJIMKO TEXHUYKH YCJIOBH HE 103BOJbABA]Y J1a CE€ TPKA Y KPATKOM CJIaJIOMY OJPKU
Ha JIpyroj MOJOBUHHM CTa3e, TpKa ce MOKE OPraHW30BaTH U HA MIPBOM JIENTy CTa3e.

OtBapame cTasze

Yuan 30
Hajmame 1 caT npe noverka TakMHueHma cTazy Mopa IIpoBecaTy IpeiBo3ay, HakoH dera JKupw,
I'maBHM cyaMja u Bohe exuna pa3marpajy BOXJbUBOCT cTa3e. KoHauHy 0/UTyKy O €BEHTyaJIHUM
n3MeHaMa crase jjoHoce [1aBuu cyauja u Xupu

O3nauaBame cTase

Ynan 31
Kanuje cy o3HaueHe ca jeAHOM MM JiBe Bucehe MoTke, 000jeHe 3a HU3BOJAHE IpoJiasze ca 1o 5
3eJICHUX U 5 OeuX JIeJIoBa, a 3a Y3BOJIHE ca M0 5 MPBEHUX M OeNuX JeoBa. 3aambH 10, 10 BOJE
je yBek 6eo. [llupuna kanyje je 1,40 M, MepeHo n3Mel)y yHyTpammux UBULIA MOTKA. MOTKe MOpajy
OuTH OKpyTJIe, Tyre HajMame o 1,6 M 10 2 M, mpeunuka o 35 mm 10 50 mm. Jlomu Aeo kamnuje
Mopa OUTH yaaJbeH of Boje oko 20 1M, ajli He CMe J0JIa3UuTH y JOAMP ca Tajacuma.



Kamuje mopajy Outu o3HaueHe OpojeBHUMa 1O peldy BOXme. Tabnume ca OpojeBuma Cy
yeTBOpoyraoHor oommka crpanuna 30 x 30 M, xyTte uiau 6ene 6oje. bpojeBu Ha Tabnuiama cy
BennunHe 20 1M U MOpajy OUTH ucnucanu npHoM Oojom. BpojeBu cy Ha Tabnuuama MCIUCaHU
00ocTpaHO C TUME J1a j€ Ha U3JIa3HO] CTPAHM KaIlhje MPEeKo TabJIUIIe IMjarOHAIHO HallpTaHa IPBEHa
pra.

b

Ynan 32
JIuHuja Msba MOpa OMTH jaCHO O3HAYEHA.

VY eKunmHUM BOXH-aMa CBa TPHU YaMIla MOpPajy Mpohu Kpo3 Uik y POKy o 15 ceKyHAu HakoH
IIpoJIacKa MpBOT YaMIia.

Boxma,cTapt (mposiazak Kpo3 Kanmje)

Ynan 33
Boxma ce cactoju u3 1Ba (2) ctapra o Kojux ce 3a 0010Bame pe3yiiTata y KOHAaYHOM IUIAaCMaHy
y3uma Bpeme u3 Oosber crapra. CtapT MOke OMTH HU3BOIHO WIJIM Y3BOAHO. TakMH4Yap MOXKE Ja
BO3H CaMo jeqiaH cTapT (OWIo Koju).

Crapryje ce y pazmanuMa oz jenas (1) MUHYT MojeiMHaYHO, Y THMCKO] TpUH /Ba (2) MUHYTA.
Kamuje Tpeba npoBecnaru o perHuM OpojeBUMa, Y PABUITHOM CMEpY.

[Ipona3 (akTUBHpame) Kamuje 3arnounmmbe:

1. Kapga takmMuyap noAMpHE MOTKY YaMIeM, TEJIOM HJIA BECIOM
2. Kapa teno (Tpyn u maBa) TakmMuyapa -ke (y aucuumiauau L{-2 - jenHor ox Takmuvapa
npehe 3aMUIIbeHY JIMHU]Y U3Mel)y 1Be MOTKE UCTE Kamuje).

IIpona3 kpo3 kanujy je 3aBplICH Kaja Teao TakMuuapa-ke (y aucuumiiuau 1-2 06a Takmuuapa)
npehe 3amunLbeHy JIMHU]y U3Mel)y 1Be MOTKe UCTE Kaluje U akTUBUpa cienehy Kanujy.

Kanuje cy mpaBUIHO MPOBE3EHE: aKO Cy Yamall Wi HBEeroB 0 U FOpHHU Je0 Tela TaKMU4apa-Ke
MPOIILIY 3aMUIIIJbEHY JIMHU]Y KallHje MpeMa o3HaKaMa Ha MOTKaMa 0e3 ToIMpruBamka MOTKH TEJIOM,
JaMIIEM UJIH BECIIOM.

Kazunenn noenu:

- 0 Ka3HEHUX MOeHa - KOJ| MPAaBUJIHOT MPOoJIacKa Kanuje HeMa Ka3HeHOT MOeHa.

- 2 Ka3HEHa MoeHa - MPaBWIAH MPoJia3 Kanuje y3 jeJlaH WIHM BUIIIE TOANpa JeTHE U 00e MOTKE,
KOJI KJIACUYHOT CliajioMa

- 1 xa3HeHu TOeH - MpaBWIaH MPoJia3 Kanuje y3 jeJlaH WM BUIIIE TOANpa JeTHE U 00e MOTKE,
KoJ Op30r cinamoma

- 50 Ka3HEHUX MOE€Ha KOJI:



Henpasunan npona3 kanuje

HamepHo oarypHyTa kanuja ¢ nujbeM omoryhasama mposasza

VY eKHIHUM BOXHbaMa - KaJ1a je IIPEeKopayeHo Bpeme o/ 15 cekyHu y by

Eckumotaka y Karuju, y3 yCIIOB Jia Cy NPH MPOJIACKY KallKje IiaBa u TeI0 TaKMHYapa-Ke

OWJIM IO/ BOIOM

e [Ipona3 kpo3 Kanujy y HENO3BOJLEHOM CMEPY

e [loHOB/BEHM TOKYIA] MpOTAacKa Kamuje, ako je Tello TakMuyapa Beh jemHoM Mpomwio y
CYIIPOTHOM CMEpY, 3aMHIIJbCHY JTMHH]Y U3Mel)y MOTKH ucTe Karnuje. [[oHOBJbeHU MOKyIIIa]
npoJiacka Kpo3 Karujy 0e3 Jo1upa ce He KaKibaBa ako J1e0 IIIaBe TaKMHYapa HHje mpenao
JIMHU]Y KaIlije y TIOTPEITHOM CMEPY

e Kaja rakmMuuap He npohe kamnujy 1o peay, u aktuBupa cieaehy mo peaaom 6pojy.

e [Ipomamiaj kanuje — Kaja ce IMpoMaIld jelHa Kaluja U OTIOYHE IMpoJia3 Kpo3 cieachy

KaIlijy Koja je Ha pexy.

Hajsehu Opoj ka3HeHUX TOCHA 3a jeqHy Kamujy je 50.

Bumectpyku moky1iaj mposacka kamnuje 06e3 mporiacka Teja MpeKo 3aMHIIbeHe JHHHje u3Mely
MOTKH y3 YCIJIOB HE JIOMPUBaba MOTKH CE€ HE KaXKEbaBa.

VY IBOMHCIIEHUM CHUTyalljama, CyJ1jcKa OJUIyKa JJOHOCH C€ y KOPUCT TaKMUYapa-Ku.
HN3BemtaBame cyinja Ha Kanujama

Yuan 34
Cynuje Ha KanmujamMa IpOIMHMCAaHUM TabllaMa M3BEIITaBajy IIABHOT Cy/AH]y, FeroBe MOMOhHUKE U

rJieaaonc O OUCHU IIpPOJIaCKa KaHI/Ije.

XKyTa mioda uma o6ocTpaHo UcUCaH LpHOM 00joM Opoj 2
[pBena mnoya uma 1pHOM 60joM 000cTpaHo uctucan 6poj S0.

[IpaBuian mposias Kpo3 Kanujy ce He CHTHAJIN3HPA.
Jomup xamuje 4yamIieM, TeJIOM HJIM BECJIOM, jaBJba C€ MOAN3akbEM XKy Te TUIode ca Opojem 2.
[Ipomariiaj kanuje jaBjba ce MOAU3AKEM IpBEHE IUIoue ca Opojem S0.

Uckpydeme, onycTajambe WM JUCKBATH(UKALMja O]l JaJbel TaKMHUYCHa CE jaBJjha MaXameM
L[PBEHOM TIJIOYOM.

Cynujama Ha KanMjama je 3a0pameHO HaBHjaTH WM J1aBaTW MHCTPYKLHMjEe TaKMHYapuMma Ha
YUUEEHE TPEIIKe.

Cynuje Ha KamvjamMma MOTY 3a jaBJbamhe YMoTpeOspbaBaTH W TenedoH, amu W Tajga Mopajy
ynoTpebsbaBaTH U TalOIuUIE.

VYkonuko He noceayjy Talie 3a CUTHAJIM3AaLK]y, CyHje Ha KalujaMa cy y obaBes3u J1a ooe3oene



JaBHOCT cyhema jaCHUM CUTHAJIUMA JaTuM pykama (kao Ha ICF takmudemnma) u T0:

- 50 Ka3HEeHUX MOeHa - JaCHUM TOJM3ambEeM PyKe ca 5 OTBOPEHUX MPCTH]y (OTBOPEHOM IIIAKOM),

- 1Ba (jenaH y Op30M cllaioMy) Ka3HEHa [T0EHa - MOJAUTHYTOM PYKOM ca IOJAUTHYTHM KaXKUIIPCTOM
- IpaBWJIAH IPOJIa3 - XOPU30HTAIIHUM NIoMULIaeM pyke (kao Ha ICF takmuuemuma).

Ocnob6ahame craze

Yiaaun 35
AKO jeHOT TaKMHYapa-Ky Ha CTa3u JIOCTUTHE JIPYTH, Ha YIO30peHe Cyauje MeraoHOM HIIH
JAPYTUM 3BYYHHUM CHTHAJIUMA JTyXaH j€ APYroM TaKMHUYapy-KH OCIOO0IUTH CTa3y.

AKO je HEeKOM TaKMUYapy-Kd APYTH TaKMHYap -Ka OMETAo IMpoJas3, Mo 0J00pey IMaBHOT Cy/Iuje
MOY€E [TOHOBUTH BOXKIbY.

I'yOurak niam oM BecJia

Yuaan 36
VY ciydajy TomMa wid ryOuTKa Beclia, TAKMUYapy HHUje JO3BOJHEHO JI0JIaBAFhE BECIIa Ca CTPaHE HIIN
ca obane. Y TOM ciy4ajy, TAKMHYap HE MOXKE HACTAaBUTHU TPKy U Ouhe eBUIECHTHpaH Kao Ja HUje
3aBPIIHO BOXKILY.

IIpeBprame

Yuan 37
Yamarr ce cMaTpa MpeBpHYTUM KaJia IUIOBU KOOMIIMIIOM OKPEHYTOM Harope, TeJo U IJIaBa Cy HCIO
qamMnoa UJn axko raje TaKMI/I‘Iap-Ka HaHYCTI/IO-J'Ia y HOTHYHOCTI/I.

EcknMotaka ce He cMaTpa IpEeBPTAHEM.

CBaku TakMHU4Yap -Ka KOjU HAIyCTH Yamall jé UCKJbYYeH M oJMaxX MOopa HamycTuTH crasy. Mcto
IIPaBWJIO Ba)KU U 3a EKUITHY UM TUMCKY TPKY.

Mepeme BpemMeHa

Ynan 38
Bpeme Boxme ce mepu:

1. On TpeHyTka Kaja TeJl0 TaKMU4apa IpBH MyT Mpole JUHUjy cTapTa, 10 TPEHyTKa Kaja
Tesno TakMuyapa npehe nunujy nusba (y LI-2 teno npBor Takmuuapa ).
2. 'V eKHUITHUM BOXKHEaMa BPeMe C€ MEPH Off CTapTa MPBOT 10 Mpojia3a Kpo3 LUk MOCIEIHET
JamIa.
Mepewe BpeMeHa ce BpIIM Npema onpelleHoM BpeMEHCKOM pa3Mmaky, KOju 3aBHCH off Opoja
TaKMU4Yapa U TeKUHE CTa3e, 10 NMpaBuiy | MUHYT 3a MOjeiMHaYHe, a 2 MUHYTa 32 TAMCKE TpKe
Mepeme BpemMeHa ce BpIIN €JIEKTPOHCKH.

HN3pauynaBame u 00jaB/bUBamb-€ pe3yJaTara



Yiaaun 39
3a u3padyHaBame pe3yiTara ce KOpucTH cieneha gpopmyia:

BpeMe jelHe BOKIbe Y CeKyHamMa + Ka3HeHU 0010BH = pe3yJITaT
[Tpumep:

Bpeme Boxme : 2:20,82= 60 +60 +120,82 =140,82 cexynae
KasHeHH noeHu: 2 + 2 + 50 = 54
YKVYIIHO: =194,82 cexynae

Kon exunuux Boxkmu 30paja ce BpeMe (y CeKyHaaMa) oJl Mpojiacka CTapTOM MPBOT, 10 MpoJiacka
LUJbEM IIOCIIEAET YaMlla Ca KA3HEHUM [TOEHMMa CBa TPU yamlia.

ITo mpBoj 006jaBu, pe3ynTaru Mopajy OMTH HM3JI0KEHH Ha BHIHOM MECTY TJ€ MOpajy OCTaTH 10
ucTeKa BpeMeHa oapeheHor 3a MoryhHocT ynarama npuroBopa (kandu).

MpTtBa TpKa
UYnan 40
VY cnydajy na ABa WM BHIIE TaKMUYapa-Kd WIM TUMOBA OCTBape HUCTH PE3YyiTar,
MporviaiaBa ce MpTBa TPKa WM HEPEIICHO, ITO 3HAYH JIa JIeJIC UCTY MO3UIIH]Y, PEIOCIIE].

bonoBame

Ynan 41
OnMax 1o uW3pagl KOHAYHUX pe3yirara 3a IOjeAMHauYHe M THMCKE TpPKE IO KaTeropujama,
pyKoBoaMIIall CiIyk0e 00/T0Bama pesyiaTara MpucTyna nonymaBamy O0I0BHUX JIHCTA.

Ha IlpBenctBy CpOuje u CBUM TaKMHYEHHMa y CJIAIOMY TaKMHYapu he ce 3a eKUITHH ITacMaH
OomoBatH Ha cienehu HauuH:

3a eKUNHHU IJIacCMaH y3uMajy ce y 003up 0070BU TpH HajOoJbe IIacpaHa TaKMHUYapa U3 CBAKOT
KJIy0a, OAHOCHO THMa y CBUM JUCHUILIMHAMA.

[IpBomnacupann TakMHuYap y CBUM IOjeIMHAYHUM JTUCIMIUIMHAMa J00Hja OHOJIMKO 00j0Ba
KOJIMKO je TaKMH4apa CTapTOBaJo, a CBH OCTAJIM IO peAocieny mno 6o mame. 3a 1[-2 oBaj uzHoc
c€ MHOXH KO€(ULIUJEHTOM 2.

[IpBomnacupann THUM 100Wja OHOMMKO OOIOBa KOJMKO j€ TUMOBA CTapTOBAIO TOMHOXEHO
koedunujerToM 3. Octanu TUMOBH TI0 penocieny 1o0ujajy mo 3 6o1a Mame.

Hajycrnenmaujom exurom mporsainraBa ce eKura koja ocBoju Hajaehu 6poj 6om0Ba.
[To m3panm KOHAYHHX IIACMaHa, PYKOBOIMIIAIl CITy)KOe pe3yirara ImonymaBa 00J0OBHE JIMCTE 32

HajyCHeIHuju KIyO, mpeaaje uX Ha MOTHHC IIaBHOM CYAMjH, KOjU MX JocTaBjba Kajakamikom
case3y CpoOwuje.



Pexsiama u nponaranaa

Yiaan 42
Pexnamupame Ha yaMIMMa W OMPEMH J03BOJBEHO je y ckiany ca aktuma Cape3a W Bakehum
MpaBUIUMA.

Exura mopa umaru Tako ocTaBbeHe MOPYKE /1a HE OMETajy WACHTHU(PHUKAIN]Y TaKMHYapa-Ku.

3ABPIHIHE OAPEJBE

UYnan 43
3a cBa ocranma TakMU4Yewa (peruoHanHa, Mmehyrpaiucka, Mehykiyrcka, JHre, KyrnoBH HTII.)
obaBe3He cy opende oBor [IpaBmiiHKKA KOje ce OTHOCE Ha CIIPOBONCHE U MpaBUiia TAKMHUYCHA.

Yiiaun 44
VYopasau on6op CaBesa HaJIeKaH je 3a TyMayere MM0jeAMHUX oApeaada OBOT MpaBUITHHUKA.

UYnan 45
VY cnyuajy HenpenBuh)eHUX CUTYyallHja, HEPEIIM3HOCTH WK CIIOpa Y IPUMEHH OBOT IPABHITHHUKA,
CXOIHO ce mpuMerYyjy Baxxeha npasmia Melynapoane kajakamke denepanuje (ICF)

Yuan 46
OBgaj [IpaBuHUK cTymna Ha CHary OCMOT JjaHa o 00jaBJbUBakby Ha 3BAHMYHO] MHTEPHET CTPAHUIIN
Case3a.

[Ipencennuk
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Mupko Hunfopuh _




